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RESUMEN

El proceso de diagnostico, recoleccion y analisis de informacion, asi como el disefio
y aplicacion de actividades grafoplasticas para la motricidad fina como: modelado
con plastilina, la dactilopintura, el embolillado, puntillismo, entorchado, coloreado,
estampado, estarcido, el granulado, collage; corroboraron demostrandose que el
100% de ellos, logré lo previsto; es decir, mejorar considerablemente la motricidad
fina de los nifios y nifias de cinco afios de la 1.E.I. N° 239 Barrio San Juan de
Bagua; dando solucion al problema cémo utilizar actividades grafoplasticas para
mejorar la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios de la I.LE.l. N° 239
Barrio San Juan de Bagua; durante el afio 2022; lograndose el objetivo general de
utilizar actividades grafoplasticas para mejorar la motricidad fina en los nifios y
nifias de cinco afios de la I.E.l. N° 239 Barrio San Juan de Bagua, a través de los

objetivos especificos.

PALABRAS CLAVES: Actividades grafico plasticas, motricidad fina.



ABSTRACT

The process of diagnosis, collection and analysis of information, as well as the
design and application of graphoplastic activities for fine motor skills such as:
modeling with plasticine, tearing, finger painting, embolling, pointillism, twisting,
threading, coloring, print, estenciled, folding, punching , grainy, collage;
corroborated by demonstrating that 100% of them achieved what was planned; that
is, to considerably improve the fine motor skills of the five-year-old boys and girls
of the 1.E.l. N° 239 San Juan de Bagua neighborhood; giving solution to the problem
how to use graphoplastic activities to improve fine motor skills in five-year-old boys
and girls of the I.E.l. N° 239 San Juan de Bagua neighborhood; during the year
2022; achieving the general objective of using graphoplastic activities to improve
fine motor skills in five-year-old boys and girls of the 1.E.I. N° 239 Barrio San Juan

de Bagua, through specific objectives.

KEY WORDS: Plastic graphic activities, fine motor skills.
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INTRODUCCION

La observacion pormenorizada realizada en las practicas pedagogicas que se
han realizado durante las etapas de preparacion cientifica ha permitido que se pueda
detectar bien el problema de investigacion y por tanto encontrar procesos adecuados
para aportar a la solucion de las dificultades de motricidad fina que tienen los nifios

y nifias de cinco afios de la I.E.l. N°239 Barrio San Juan de Bagua.

En la actualidad el proceso de investigacion cientifica ha demostrado que la
propuesta planteada en el plan de accién del proyecto de investigacién y aplicada a
través de la planificacion, metodologia, evaluacion y retroalimentaciéon ha tenido
efectos positivos; es decir, se logrd que de los 17 nifios y nifias que se encontraban
con dificultades de motricidad fina se pude llevar al final del proceso a lograr que
mejoren significativamente su motricidad fina de los nifios y nifias de cinco afios.
Pero lo méas significante es que la mayoria de los nifios y nifias; es decir, 100%

superaron la meta planteada.

El proceso de investigacion respondi6 positivamente a la pregunta de accion
formulada ¢ COmo desarrollar la motricidad fina a través de actividades
grafoplasticas en los nifios y nifias de cinco afios de la I.E.l. N°239 Barrio San Juan
durante el afio 2022?; asimismo, se demostré que es posible transformar realidades
problematicas en los nifios y nifias en pocos meses de trabajo siempre y cuando se
realice acciones o actividades practicas vividas por los propios nifios y nifias, que

estén bien planificadas, ejecutadas, evaluadas y retroalimentadas.

De igual manera, se afirma categéricamente que se logré el objetivo general
de: desarrollar la motricidad fina a través de actividades grafoplasticas en los nifios
y nifias de cinco afios de la 1.E.l. N°239 Barrio San Juan de Bagua en todos sus
aspectos; asimismo, cabe resaltar que la ejecucion pormenorizada de los objetivos

especificos condiciond el logro del objetivo general.

Las implicancias del proceso de investigacion cientifica se presentaron en el
sentido que por la misma naturaleza de la investigacion se tenia que ejecutar en la
practica dos tipos de investigacion accion: una la transformacion de los procesos
cognitivos de los nifios y nifias; es decir, una investigacion accion que se centra en

X



la mejora de la motricidad fina en los nifios y nifias, en tanto que la segunda se
refiere a la transformacion de la practica pedagogica de la docente practicante a
través de descripciones de diarios de campo; es decir, una investigacion que se

centra en la transformacion de los procesos pedagogicos del practicante.

En conclusion, el adecuado proceso de diagndéstico, recoleccion y analisis de
informacion, asi como la planificacién, ejecucion, evaluacién y retroalimentacion
de actividades o acciones bien realizadas, conllevaron a mejorar la motricidad fina
de los nifios y nifias de cinco afios de Educacion Inicial 1.E.I. N°239 Barrio San

Juan de Bagua.

La metodologia bien planificada y empleada cientificamente permitio
ejecutar las actividades académicas que lograron mejorar la motricidad fina de los
nifios y nifias de Educacion Inicial de cinco afios de la I.E.l. N°239 Barrio San Juan

de Bagua.

Las listas de cotejo de entrada, proceso y salida demuestran que 15 nifios y
nifias, que representa el 100% de ellos, lograron superar las dificultades de

motricidad fina.

La retroalimentacion de las actividades académicas necesarias y las
practicas intensivas aseguran la mejora de la motricidad fina de los nifios y nifias de

Educacién Inicial de cinco afios de la I.E.l. N°239 Barrio San Juan de Bagua.

Xi
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1.1. DESCRIPCION DEL CONTEXTO SOCIOCULTURAL

1.1. Descripcion del contexto sociocultural

La ciudad de Bagua, capital del distrito y provincia de Bagua, se ubica en el
centro de la Region Amazonas, a orillas del rio Utcubamba. En la ciudad de Bagua
la temperatura es alta, con promedio de 30 — 32°C, una minima de 18°C y una
méaxima de 40 — 43°C; las condiciones climaticas se deben a que el valle se

encuentra dentro de la eco region del bosque seco ecuatorial 0 conocida como region

yunga.

Su reconocimiento como provincia y elevada a la categoria de ciudad fue
mediante Ley N° 9364 del primero de septiembre de 1941, siendo el presidente en
ese entonces Manuel Prado Ugarteche; en sus inicios, los dominios de la provincia
comprendian los distritos de Copallin, La Peca, Aramango, Bagua Grande, Jamalca,
Yamon, Lonya Grande, El Parco y El Cenepa. Posteriormente, con la creacion de las
provincias de Utcubamba y Condorcanqui, los dominios se redujeron a los actuales

distritos de Copallin, La Peca, El Parco, Aramango, Imaza y Bagua.

La poblacion rural de la localidad de Bagua se caracteriza por dedicarse
mayormente a la agricultura, mientras que la poblacion urbana al comercio,
mototaxi, mecanica, albafiileria, restaurantes, etc. Sin embargo, la juventud tiene
oportunidades de superacion, toda vez que se cuenta con filiales o sedes
universitarias como: Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, la
Universidad Nacional Fabiola Salazar Leguia, y no universitarias de nivel superior
como: Instituto de Educacién Superior Pedagdgico Publico César Abraham Vallejo
Mendoza, Escuela Publica de Formacidn Artistica Bagua, Instituto Publico Superior

Tecnoldgico Bagua, Instituto Privado Superior Tecnologico John Dewey.

Su forma de vida de la poblacion estudiantil ha superado lo tradicional; es
decir, se aprecia los adelantos de la modernidad; no se conservan las costumbres de
sus ancestros naturales; la ciudad se ha convertido en un centro mistificando
culturas, costumbres formas de vida y necesidades que los nifios y nifias necesitan

aprender.

-13-



Respecto al Barrio San Juan de Bagua es un asentamiento humano nuevo con
muchas necesidades; es decir, es un pueblo joven con pocas oportunidades de

desarrollo y dentro del sector se encuentra la I.E.l. N°239 Barrio San Juan de Bagua.

En el campo educativo, cuenta con Instituciones Educativas de Nivel Inicial,

jurisdiccionalmente pertenecen a la Unidad de Gestion Educativa Local de Bagua.

En la localidad de Bagua existen un aproximado de 1500 familias; la
actividad economica principal a la que se dedican los pobladores es la agricultura,
cultivan productos como: arroz, la sandia, papaya, etc. Otro grupo de pobladores son
profesionales como: profesores, abogados, enfermeras(os), secretarias, etc.
Pobladores que trabajan prestando servicio de moto taxi y otros que son

comerciantes.

Con relacion a sus costumbres cada 24 de junio se festeja a la sagrada
imagen San Bautista, en ellas se realizan actividades religiosas, culturales,
deportivas y sociales, la caracteristica principal del poblador es que se caracterizan

por ser personas solidarias, participativas, trabajadoras, amigables, etc.

La I.E.l. N°239 Barrio San Juan perteneciente a la Provincia de Bagua, se
encuentra ubicada en el distrito de Bagua, Provincia de Bagua, Regién Amazonas,
fue creada con Resolucién Directoral N° 00150 del 04 de mayo de 1990. La
accesibilidad es por via terrestre, utilizando vehiculos motorizados como: autos,
combis, mototaxi 0 motos lineales; el tiempo aproximado tomando como referencia
la ciudad de Bagua es de cinco minutos; es decir, se encuentra ubicada a una
distancia aproximada de dos Kilémetros de la plaza de armas de Bagua. La I.E.I.

N°239 Barrio San Juan es mixta y brinda ensefianza en el Nivel Inicial.

La I.E.l. N°239, cuenta con una plana docente completa competente teniendo
como fortalezas sus buenas practicas educativas y una organizacion adecuada, la
cual se aprecia en la planificacion de los procesos de aprendizaje, en la
diversificacion, contextualizacion, planificacion, programacion, evaluacién y
retroalimentacion de los aprendizajes de los estudiantes con resultados

sobresalientes.
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Con respecto al aspecto administrativo, se desenvuelve adecuadamente con
eficiencia y eficacia, toda vez que tiene una directora nombrada Prof. Mirtha
Bejarano Cruz que trabaja armonicamente en la prevencion de los procesos técnicos
pedagdgicos y organizativos buscando que se logren lo previsto dentro del tiempo y
espacio establecido. Asimismo, tiene todos los servicios basicos que necesitan los
nifios para realizar sus necesidades bioldgicas bésicas, seguridad, comunicacién y

salud.

En relacién a los logros de aprendizaje de los nifios, se determina que
presentan ritmos poco lentos, son mayormente auditivos, visuales y kinestésicos,
poco ordenados al realizar sus trabajos y bastante distraidos, muestran poco interés
por las actividades designadas por sus profesoras, son puntuales para ingresar al aula

de clases y ademés son muy amigables.

La I.E.l. N°239 Barrio San Juan de Bagua, ofrece servicios educativos a
educandos del nivel inicial, cuenta con una plana completa y competente teniendo

como fortalezas sus buenas préacticas educativas.

Con respecto al aspecto técnico pedagdgico, en la 1.E.I. N°239 Barrio San
Juan de Bagua se observa que los docentes demuestran tener una organizacién
adecuada, se aprecia que se planifica los procesos de aprendizaje con anticipacion
partiendo de la diversificacién, contextualizacion, planificacién, programacion,
evaluacion y retroalimentacion de los aprendizajes de los estudiantes con resultados

sobresalientes.

Con respecto al aspecto administrativo, se observa que la administracion de
la institucion se desenvuelve adecuadamente con eficiencia y eficacia, toda vez que
tiene a una directora nombrada y una plana docente competente que trabaja
armonicamente en la prevencion de los procesos técnicos pedagogicos y
organizativos buscando que se logren lo previsto dentro del tiempo y espacio
establecido. Asimismo, tiene todos los servicios basicos que necesitan los
estudiantes de inicial para realizar sus necesidades bioldgicas basicas, seguridad,

comunicacion y salud.

-15-



1.2. Descripcion de la situacion problematica

El aula de cinco afios de la .LE.l. N° 239 Barrio San Juan de Bagua, tiene 17

estudiantes: 09 varones y 08 mujeres que asiste normalmente.

En el aula se ha podido identificar varios aspectos que conforman la
situacion problematica educativa de urgencia, las deficiencias en la motricidad fina,
la deficiencia para comunicarse oralmente entre comparieros, la escasa motivacion
de los nifios y nifias en todo el desarrollo de la clase, el bajo logro de aprendizaje de
los estudiantes en las diferentes areas, deficiencias en la planificacion, dificultades
en la evaluacion de los aprendizajes, la mayoria de nifios no pintan, etc. Las
situaciones sefialadas, segin lo que se ha podido observar durante el periodo de
practica se puede priorizar la dificultad para desarrollar la motricidad fina en el
desarrollo de las clases; llegando a la conclusion que las habilidades de motricidad
fina que desarrollan los nifios y nifias no se ha logrado en su totalidad; es decir, no se
han trabajado correctamente las habilidades de motricidad fina previstas en los afios
anteriores; por lo que es necesario intervenirlo a profundidad y ofrecer propuestas de

mejora.

Otros problemas educativos de importancia es el proceso de evaluacion, el
proceso de planificacion, el proceso metodoldgico, los bajos logros de aprendizaje;
es decir, lo diagnosticado se podria atribuir a muchos aspectos entre ellos a las
deficientes estrategias metodoldgicas y las practicas que se aplica en el aula de cinco

anos.
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Tabla

1

Nivel de impacto de la situacién problematica.

CATEGO

RIAS

ACTORES

NIVEL DE IMPACTO

SITUACION PROBLEMATICA

e EXxcesiva violencia y delincuencia

BAJO MEDIO ALTO
e No cuenta con el Proyecto Curricular X
Q actualizado.
% Escaso monitoreo a la docente del aula. X
2 No promueve acciones de capacitacion, X
a autocapacitacion e interaprendizaje para
mejorar la motricidad fina de los nifios y nifias.
No planifican oportunamente la programacion X
anual.
Las unidades didacticas no responden las X
necesidades de los nifios y nifas.
g La informacion que ofrecen la aplicacion de X
= las listas de cotejo no es utilizada para
é 2 acciones de retroalimentacion.
e < Limitaciones para la planificacion,
3 E S| implementacion y  ejecucion de la X
= = programacion anual.
2 S Falta manejo de criterios para la planificacion, X
‘—; s implementacion y ejecucion de unidades
o E didacticas
%E 5 Limitaciones para planificacién, X
T implementacion y ejecucion de la evaluacion
E S de los aprendizajes.
= Deficiente desarrollo de la motricidad fina en X
fila 8 los nifios y nifias.
S 8 Deficiencia para comunicarse oralmente entre X
2 S| compafieros.
<CT:L i Escasa motivacion de los nifios y nifias en todo X
el desarrollo de la clase.
Desconocen su rol en la formaciéon de sus X
t menores hijos.
o Indiferencia para el apoyo al trabajo en el aula X
¢ No asisten a la convocatoria de la docente. X
- Las autoridades no apoyan a la educacién X
3 inicial X
< | e Las inconductas de los ciudadanos afectan a
§ los nifios y nifias X

Fuente: Guias de observacion estructurada de fecha: 12/10/2021
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1.3. Priorizacion de la problematica.

Priorizando la problematica de acuerdo al puntaje de la evaluacion y la
necesidad de solucion del problema mas significativo; con el propdsito de contribuir
a su solucioén se ha seleccionado y considerado el mas relevante y urgente, siendo
este: Deficiente desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias, situacion
que dificulta en ellos el desarrollo de otras habilidades que tenian consecuencias

negativas en sus logros de aprendizaje.

Con el proposito de dar una explicacion al problema priorizado, se ha
realizado un andlisis de causa-efecto y se ha propuesto las correspondientes

alternativas de solucion. Se presenta en la tabla siguiente:

Tabla 2

Anélisis de la problematica priorizada

PROBLEMA
GENERAL CAUSAS CONSECUENCIAS gty iendes
PRIORIZADO
Escaso conocimiento de | Limitados logros de | Investigar y proponer
la docente en el manejo | aprendizaje en motricidad | estrategias para
de  estrategias  para | fina en los nifios y nifias | desarrollar la
desarrollar la motricidad | de cinco afios. motricidad fina para
fina. nifios y nifias de cinco
afios.
Deficiente

desarrollo de la

motricidad fina en
los nifios y nifias
de cinco afios de
la 1.LE.I. N° 239
Barrio San Juan

Desinterés de la docente
para desarrollar
actividades de motricidad
fina.

Los nifios y nifias tienen
dificultades para
desarrollar habilidades de
motricidad fina.

Planificar y ejecutar
proyectos y sesiones
didacticas para
desarrollar la
motricidad fina.

Escasos ejemplos sobre el
desarrollo de la
motricidad fina.

Pocas oportunidades para
que los nifios y nifas
trabajan actividades de
motricidad fina.

Ejecutar  actividades
para desarrollar la
motricidad fina en
nifios y nifias de cinco
afios.

Fuente: Entrevista a la profesora y observacion a los nifios de cinco afios.

1.4. Preguntas de accién.

¢Como desarrollar la motricidad fina a través de actividades grafoplasticas en

los nifios y nifias de cinco afios de la I.E.l. N°239 Barrio San Juan durante el afio

20227
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1.5. Objetivos

1.5.1. Objetivo general
desarrollar la motricidad fina a través de actividades grafoplasticas en los

nifios y nifias de cinco afos de la I.E.l. N°239 Barrio San Juan de Bagua.

1.5.2. Objetivos especificos

1. Diagnosticar las principales causas que obstaculizan el desarrollo de la
motricidad fina a en los nifios y nifias de cinco afios de la I.E.l. N°239 Barrio San

Juan de Bagua, en el afio 2022.

2. Adecuar informacion relevante sobre actividades grafoplasticas vy
adaptarlas para desarrollar la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios de la
I.E.I1. N°239 Barrio San Juan de Bagua, en el afio 2022.

3. Desarrollar la programacion anual, unidades didacticas vy talleres de
aprendizaje, incorporando actividades grafoplasticas para desarrollar la motricidad
fina en los nifios y nifias de cinco afos de la I.E.l. N°239 Barrio San Juan de Bagua,
en el afio 2022.

4. Evaluar de manera periddica los resultados que van teniendo los nifios y
nifas de la muestra, producto del empleo de actividades grafoplasticas, para
desarrollar la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios de la I.E.l. N°239

Barrio San Juan de Bagua, en el afio 2022.

5. Aplicar una evaluacion de salida, para contrastar con la de entrada y dar

una explicacion de los resultados de ambas.

6. Sistematizar y comunicar los resultados del desarrollo de la motricidad
fina, producto de la aplicacion de actividades grafoplasticas, en los nifios y nifias de

cinco afos de la I.E.I. N°239 Barrio San Juan de Bagua, en el afio 2022.
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1.6. Actores

Se consideran actores principales a los estudiantes, docentes, observador

interno, observador externo, padres de familia e investigadora.

1.6.1. Estudiantes.

Se consideran actores principales a los nifios y nifias de cinco afios de la

I.E.I. N° 239 Barrio San Juan de Bagua las mismas que tiene algunas peculiaridades

que los caracteriza.

Son nifios y nifias desarrollados en espacio urbano y rural.

Son nifios y nifias en su mayoria desordenados, escasamente protegidos y

vigilados por sus padres, alegres, conversadores, juguetones, saludables.
Son nifios y nifias que muestran escasos rasgos de agresividad.
Algunos nifios y nifias proceden de familias disfuncionales.

Son nifios y nifias desmotivados para aprender y en su mayoria son hijos e
hijas de personas con trabajos eventuales, medianos agricultores,

mototaxistas, pequefios comerciantes.

Muestran dificultades para la motricidad fina y comunicarse

adecuadamente entre comparieros, con la docente practicante y familiares.

1.6.2. Docentes.

Son consideradas a las profesoras que trabajan en la I.E.I. N°239 Barrio San

Juan de Bagua tienen las caracteristicas siguientes:

Todas son profesionales tituladas en Educacion Inicial.
Muestra haber seguido estudios de perfeccionamiento.

Durante la intervencion de clase se observo que no se genera el conflicto

cognitivo en los nifios y nifias de jardin, escasamente utilizan el campo
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deportivo, dificultades para utilizar métodos cientificos, registrar las
intervenciones orales, dificultades para hacer comprender e interpretar a

los nifios y nifias en las clases.

Se observa dificultades de planificacion de estrategias didacticas para el

proceso de ensefianza aprendizaje y la motricidad fina.

Se observa dificultades en el proceso de evaluacion de los aprendizajes.

1.6.3. Padres de Familia (PP. FF.).

Los padres y madres que forman parte de la Asociacion de Padres de Familia

resaltan las caracteristicas siguientes:

En su mayoria es una poblacion econdmicamente mediana con trabajos

eventuales y escasos recursos.
Aporta muy poco para el mantenimiento de la institucion educativa Inicial.
La mayoria de ellos tienen trabajo eventual o por propia cuenta.

Un porcentaje considerable de ellos adolecen de algunas necesidades las
mismas que repercuten en la educacion de los nifios y nifias al no tener los

recursos econémicos para adquirir sus materiales educativos.

Un bajo porcentaje de ellos carecen de los servicios basicos, luz eléctrica,
desagiie y telefonia.

1.6.4. Observador interno.

Se considera a la profesora que trabajan en la I.E.l. N°239 Barrio San Juan

de Bagua y tiene la responsabilidad de observar el desarrollo de las clases de la

practicante, evaluarlas, corregir los errores, asesorarla, plantear sugerencias de

mejora permanente durante el tiempo que dure la practica profesional y firmar la

documentacion técnico pedagdgica.

1.6.5. Observador externo.
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Se considera al profesor o profesora que trabajan en el IESPP “CAVM” — B
y tiene la responsabilidad de ejecutar seguimiento y monitoreo a la practicante
observar el desarrollo de sus actividades de practica, evaluarlas, corregir los errores,

asesorarla, ofrecer sugerencias de mejora permanente.
1.6.6. La estudiante investigadora.

La estudiante investigadora es la actora fundamental del proceso, sobre
actuar recae la responsabilidad de la recoleccidn, procesamiento, analisis,
sistematizacion de la de informacion, asimismo, el hallazgo de resultados del

proceso de investigacion.

La investigadora siempre debe actuar con honestidad en todas las fases del
proceso de investigacion aplicando los principios éticos y de respeto a la propiedad

intelectual.
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CAPITULO Il
SUSTENTO TEORICO



2.1. CONTENIDOS TEORICOS RELACIONADOS CON EL OBJETIVO DE
ESTUDIO (CATEGORIAS)

2.1.1. Categoria 1: Actividades grafoplasticas.

Son estrategias que se utilizaron en los primeros afios de educacion basica
para estimular la motricidad fina, para preparar a los nifios y nifias para el proceso de
aprendizaje y en especial el de la lectura escritura, se basa en actividades préctica,
propias del area de cultura estética que incluye la participacion del nifio, nifia, a

través del dibujo y la pintura. (Cabascango, 2019)

La técnica grafopléstica consiste en trozar papeles pequefios utilizando los
dedos indice y pulgar con el objetivo de lograr la precision digital, la inhibicion del

control digital y dominio del espacio grafico.

Algunas estudiosas de la Educacion Inicial dicen que: son estrategias que se
utiliza en la educacion desde la temprana edad de los nifios para estimular la
motricidad fina y la creatividad para el proceso de aprendizaje en especial el de la

lectura y escritura.

Las técnicas grafoplasticas se utilizaron en las actividades como: el estarcido,
puntillismo, coloreado, collage, granulado, entorchado, dactilopintura, cortado con
tijera, el embolillado, el modelado con plastilina para estimular la motricidad fina de

los nifios y nifias de cinco afios, con respectivas actividades de retroalimentacion.
2.1.2. Categoria 2: Motricidad fina.

La motricidad fina se refiere a la coordinacion fisica y motora que permite
gue el individuo pueda moverse, manipular objetos, desplazarse e interactuar con

quienes les rodean.

La motricidad fina también se relaciona con la capacidad que tiene el cerebro
para emitir impulsos nerviosos capaces de sincronizar y coordinar los movimientos
de los masculos y de las extremidades del cuerpo, a fin de posibilitar la realizacion
de diversas actividades.
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Es decir, motricidad fina también depende de otras funciones fisicas y
mentales importantes para el funcionamiento del cuerpo humano, como el sistema

nervioso, el cerebro, la medula espinal, el esqueleto y los madsculos.

Por ello, la motricidad fina hace posible que los individuos puedan realizar
una gran cantidad de movimientos que precisen de velocidad, desplazamiento,

resistencia y fuerza.

En tal sentido, es importante que las personas desarrollen una buena
motricidad fina que les permita llevar a cabo una gran cantidad de tareas diarias,
actividades particulares, e incluso, ejercicios. (Significados. s.f.)

2.2. CAPACIDAD QUE SE DESARROLLO CON LA PROPUESTA

El estudio se realizo por qué se necesita encontrar las verdaderas causas que
obstaculizan la motricidad fina entendida como: la coordinacion fisica y motora
que permite que el individuo pueda moverse, manipular objetos, desplazarse e

interactuar con quienes los rodean.

La motricidad fina también se relaciona con la capacidad que tiene el cerebro
para emitir impulsos nerviosos capaces de sincronizar y coordinar los movimientos
de los masculos y de las extremidades del cuerpo, a fin de posibilitar la realizacién
de diversas actividades; se desarrollarda a través de actividades grafoplasticas
entendidas como: estrategias que se utilizan en los primeros afios de educacion
basica para estimular la coordinacion motora fina, para preparar a los nifios y nifias
para el proceso de aprendizaje y en especial el de la lectura escritura, se basa en
actividades préactica, propias del area de cultura estética que incluye la participacion
del nifio, nifia, a través del dibujo y la pintura; es decir, los nifios y nifias deben

utilizar la actividades grafoplasticas y lograr que desarrollen sus movimientos finos.

Por tanto, se desarrollé la motricidad fina que le permitio avanzar a los nifios
y nifias de cinco afios de la I.E.l. N°239 Barrio San Juan, que estd generando muchas
dificultades para el desarrollo de las actividades académicas dentro y fuera del aula
de clase; asimismo, para qué nos permita proponer alternativas de solucion y poder

superar el problema.
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Para ello, se busco involucrar a diferentes actores educativos, como por
ejemplo, a la directora general, las docentes de Educacion Inicial de las diferentes
edades, los padres de familia, docentes especialistas, asesores, profesores
investigadores del IESPP “CAVM” y otras personas que pueden aportar al proceso
de investigacion, que se justifica por ser de urgencia y se considera que la dificultad
de desarrollar la capacidad de motricidad fina; es mas, se estaria previniendo de
complicaciones serias en el curso de los estudios posteriores de los nifios y nifias en

Educacion Primaria, Secundaria y Superior.

Sin embargo, es manejable a través de diferentes estrategias didactica
conformadas por métodos, técnicas, procedimientos, uso de materiales adecuados y

pertinentes al proceso de intervencion cientifica que se realizara.
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23. EL APORTE PEDAGOGICO DE TEORIAS VIGENTES EN
CORRESPONDENCIA CON LA PROPUESTA PEDAGOGICA.

2.3.1. Teoria constructivista.

Al realizar la investigacion sobre la aplicacion de las Técnicas Grafo
plasticas, en el desarrollo de la motricidad fina, en los nifios(as) de cinco afios de
Educacién Inicial, se procede a realizar una investigacion a cerca de la teoria
constructivista, aqui se describe teorias que colaboren en el desarrollo de trabajo, es
asi que: para Jean Piaget, (teoria del desarrollo de la inteligencia) la inteligencia
tiene dos atributos principales: la organizacién y la adaptacion. El primer atributo
estd formado por estructuras o esquema de conocimiento, cada uno de las cuales
conoce la conducta diferente en situaciones especificas en las primeras etapas de
desarrollo, el nifio tiene esquemas elementales que se traduce en conductas concretas
y observables de tipo sensorio motora: Mamar, llevar el dedo a la boca etc. En el
nifio de edad escolar aparecen otros esquemas cognoscitivos mas abstractos que se

denominan operaciones. (Valdivieso, 2018)

Hablando sobre el desarrollo de la motricidad fina, cabe manifestar que en el
problema de la aplicacion de técnicas grafo plasticas esté relacionado con las teorias

que a continuacion se menciona. (Llera, 2002)

En la investigacion sobre la aplicacion de las técnicas grafo plasticas en el
desarrollo de la motricidad fina, con en los nifios(as). Se toma como referencia lo
que expresa Piaget, quien dice "el pensamiento es la base en la que se asienta el
aprendizaje" Tomando esta aseveracion como punto de partida, es importante
conocer como se van dando los procesos de pensamiento en los alumnos. Las etapas
del desarrollo cognitivo o cognoscitivo ayudan a identificar las fases por las que

pasa un nifio para desarrollar los procesos intelectuales de un adulto.

Respecto al constructivista, diremos que todo el trabajo empirico de Piaget
intenta demostrar, que un nivel sigue al otro, que es siempre una reorganizacion del

nivel anterior.
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La autorregulacion (se refiere a la autogeneracion de pensamientos,
sentimientos y acciones, que las personas utilizamos para conseguir sus metas) no es
un tipo de reduccionismo porque el proceso requiere que se corrija lo equivocado y

asi posibilitar un aumento del conocimiento.

Una estructura logica es una totalidad que se transforma y auto regula. Los
procedimientos, son mecanismos utilizados, paso a paso por el sujeto con el objetivo

de lograr un efecto cognoscitivo especifico.

Las acciones no permanecen aisladas, sino que llegan a coordinarse
constituyendo las primeras estructuras l6gico matematicas. Hacia los seis o siete
afios estas acciones que se fueron interiorizando se hacen reversibles y se integran a
las estructuras. Entonces constituiran las Operaciones: que son acciones
interiorizadas, reversibles agrupadas en sistemas de conjunto, con leyes de

composicion en tanto que sistemas o totalidades.

Las funciones, se utiliza el término de manera general para referir una
totalidad de estructuras que incluye su funcionamiento. Ejemplo funcion
cognoscitiva, (habilidad de aprender y recordar informacion; organizar, planear y
resolver problemas) funcién simbdlica: Funcion que consiste en poder representar
algo (un significado cualquiera) por medio de un significante diferenciado que s6lo

sirve para esa representacion.

Para Piaget la asimilacion y la acomodacion son funciones basicas que deben
su importancia al hecho de que la adaptacion de un organismo a su entorno requiera

diferentes niveles de asimilacion y acomodacion.

Segun lo que expresa Piaget, en los nifios y nifias de cinco afios de edad,
tienen la oportunidad de desarrollar sus potencialidades para el desarrollo normal en
cuanto se refiere a la estimulacion de la motricidad fina, tienen la maduracion
suficiente para su desenvolvimiento, situacién que debe ser aprovechada por los

docentes que se encuentran a cargo de estos nifios y nifias.
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2.3.2. Teoria de Wallon (1925)

Pionero de la psicomotricidad nos dice que influye el movimiento tanto en el
desarrollo psiquico como en las relaciones del nifio o nifia con otras personas. Se
esforz6 por mostrar que las funciones mentales son reciprocas a las funciones
motrices y el esquema corporal es un elemento base para el desarrollo de la

personalidad.

Wallon intenta resaltar la importancia del movimiento en el desarrollo
psicobioldgico del nifio, por cuanto el psiquismo y la motricidad representan la
expresion de las relaciones reales del ser y del medio. Esta motricidad es importante
mencionar, participa en los primeros afios de la elaboracion de todas las funciones

psicologicas.

Por otro lado, al igual que Piaget, Wallon sefiala que la vida del ser humano
comprende estadios los cuales lo describe asi:

Estadio impulsivo: (ténico — emocional de seis a doce meses). Aqui a partir
de este momento se organiza el movimiento hacia el exterior, pues existe un deseo

de explorar e investigar.

Estadio Proyectivo: (de dos a tres afios). Para el nifio la motricidad
constituye un instrumento de accion sobre el mundo. Es en este periodo que el nifio

empieza a utilizar la ideacién y la representacion.

Estadio Personalistico (de tres a cinco afios). Aqui la capacidad de
movimiento en el nifio se manifiesta como medio de favorecer su desarrollo

psicoldgico.

La teoria de Wallon se utiliz6 para el desarrollo practico de los ejercicios de
actividades grafoplasticas que tendran que ejecutar los nifios y nifias de cinco afios
con la finalidad de lograr las coordinaciones psiquicas y fisicas adecuadas.
Entendiendo que no existe ni movimiento o actividades grafoplasticas que no sea
ordenado por el cerebro. La teoria de Wallon se utiliz6 en el proceso de

investigacion accion en la disposicion de los instrumentos creados por la cultura que
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amplian las posibilidades naturales del individuo y reestructura las funciones
mentales para el aprendizaje para ser utilizadas en el desarrollo de la capacidad de

motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios en la 1.E.I. N°239 Barrio San Juan
de Bagua.
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3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Tipo de investigacién y disefio de la investigacion (disefio emergente)
Investigacion Accién Pedagdgica.

3.1.1. Disefio de investigacion.

Disefio metodoldgico operativo emergente.

AGP1-AGP2-AGP3-AGPn
CT1-CT2-CTs-CThn

M DRD1-DRD2-DRD3-DRDr DMF
RS1-RS2-RS3-RSn

LEYENDA:

Me : Muestra de nifios y nifias de cinco afios de la I.E.I. N°239
Barrio San Juan de Bagua.
AGPi..@m :n Actividades grafoplésticas.

CTi..m : n Control del tiempo en cada sesion de aprendizaje o taller.

DRD:..m :n Diarios reflexivos del docente practicante.

RSi..m) : n Retroalimentacion sistematica a los nifios y nifias de la
muestra de estudio
DMF : Desarrollo de la motricidad fina
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3.2. Técnicas e instrumentos para el recojo de datos
3.2.1. Técnicas de recojo de datos.

A. Técnica de observacion cientifica: Es una percepcion directa, atenta, racional,
planificada de los fendmenos relacionados con los objetivos de la investigacion, en
sus condiciones naturales y habituales, con vista a encontrar una explicacion del

fendmeno en estudio.

Se aplico en el proceso de investigacion accion para diagnosticar la
problemdtica, controlar los avances y evaluar permanentemente las actividades
académicas de mejoramiento de las habilidades de motricidad fina durante las clases

con los nifios y nifias de cinco afios de la I.E.I. N°239 Barrio San Juan de Bagua.

B. Técnica de registro de datos: Proceso que permitié registrar informacion a
través de maquinas fotograficas o filmaciones. En el registro fotografico o filmacion
se presentd un cumulo de fotografias o videos que evidencio las partes mas saltantes

del trabajo realizado por los nifios y nifias y la investigadora.

Se utilizé en el proceso de investigacion accion para registrar y mostrar
evidencias de la mejora de las habilidades de motricidad fina durante el desarrollo de
las clases con los nifios y nifias de cinco afios de la I.E.I. N°239 Barrio San Juan de

Bagua.

C. Técnica descriptiva: Es el proceso a través del cual podemos describir lo que
acontece en una realidad y nos permite registrar todos los sucesos que puede captar

nuestros sentidos.

En el proceso de investigacion se utilizé para describir pormenorizadamente
los resultados de cada actividad académica de mejora de las habilidades de
motricidad fina que se desarrollo en el aula de clase con los nifios y nifias de cinco

afios de la I.E.l. N°239 Barrio San Juan de Bagua.

D. Técnica de andlisis documental: Consistié en el analisis de documentos
bibliograficos que se consideren necesarios y otros que se produzcan en el proceso
de investigacion accion.
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En el proceso de investigacion accion se utilizé para analizar informacion de
la biblioteca del IESPP “César Abraham Vallejo Mendoza”-Bagua, de libros que
haya fuera de la institucion y de documentos recolectados de las paginas web,

diarios reflexivos y otros, etc.
3.2.2. Instrumentos de recojo de datos.

A. Guia de observacion: Se elabord una guia de observacion real, y se aplicd
permanentemente al proceso de desarrollo de las actividades de mejora de la
motricidad fina, que permitié recoger informacion de aspectos relevantes de avance
y pertinencia, de acuerdo con las variables en estudio, estos procesos seran los
propios indicadores que garanticen el entendimiento de las variables y/o otros

aspectos importantes para el proceso de investigacion accion.

Se elabor6 una guia de observacion participante y se utilizd
permanentemente por parte de la investigadora para observar los cambios relevantes
respecto a la motricidad fina durante las clases que desarrollan los nifios y nifias de

cinco afos de la I.E.l. N°239 Barrio San Juan de Bagua.

B. Maquina fotografica o filmadora: Instrumentos electronicos eficaces para el
registro de evidencias de imagenes.

Se utilizd para registrar informacion y mostrar imagenes de cada una de las

partes del proceso de investigacidn accion.

C. El diario reflexivo: Es un instrumento de la técnica descriptiva y se aplico con el
proposito de registrar informacion sobre las clases que desarrollé la profesora
practicante a través de la ejecucion de las sesiones de aprendizaje significativo
utilizadas para mejorar la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afos por la

docente.

El registro se realizé para describir la forma en que se desarrollo las sesiones

de aprendizaje y luego evaluarlas y modificar practicas pedagogicas sucesivas.

D. Diarios de campo: Es un instrumento de la técnica descriptiva y se aplico por el
observador externo con el proposito de registrar informacion sobre las clases que

-34-



desarrolla la profesora practicante a través del desarrollo de las sesiones de
aprendizaje significativo utilizadas para mejorar la expresion oral en los nifios y

nifas de cinco afos.

El registro se realizé para describir la forma en que desarrolla las sesiones de
aprendizaje y luego brindar informacién para modificar sus practicas pedagdgicas.

E. Listas de cotejo: Instrumento que se aplicé por parte de la investigadora para
recoger informacién del avance progresivo de los nifios y nifias respecto a la

expresion oral.

La informacion fue procesada, analizada y sistematizada; asimismo,
contrastada para desenlazar el andamiaje del proceso de mejora de los nifios y nifias

de cinco afos de la .E.l. N°239 Barrio San Juan de Bagua.

F. Guia de analisis documental: Es un instrumento que se elaboré para verificar la
informacion —en los libros, revistas y periddicos, web site— consultadas, asi como:
guias de observacion, diarios de campo, programaciones anuales, unidades y

sesiones de clase, etc.

De igual modo, se utilizO para sistematizar y redactar los avances los
resultados de la aplicacion metodoldgica y estratégica como proceso de aprendizaje
que a través de diversas pruebas permita establecer como se mejord la motricidad
fina en los nifios y nifias de cinco afos de la I.E.l. N°239 Barrio San Juan de Bagua.

(Hernandez y Vento, s.f.)
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3.3. Técnicas para el procesamiento y andlisis de los datos
3.3.1. Categorizacion.

La categorizacion es un proceso que permite identificar partes bien definidas
en el desarrollo de las actividades académicas; algunas de las categorias son:
Actividades permanentes, motivacion, conflicto cognitivo, saberes previos,
metodologia, medios y materiales, investigacion, construccion del conocimiento,

evaluacion, actividades de extension, actividades grafoplasticas, motricidad fina, etc.

También se presentan sub categorias que se evidencia en el desarrollo de las
actividades académicas. Es decir, las categorias y dentro de ellas a las subcategorias

que se identifican en los procesos pedagogicos y didacticos.

En el desarrollo del proceso de investigacion accién se trabajé dos

categorias: actividades grafoplasticas y motricidad fina.
3.3.2. Codificacion.

Técnica que consistié en la identificacion de los elementos, aspectos y
caracteristicas mas resaltantes consignadas en los diarios reflexivos y los diarios de
campo, y se las tipifico usando los colores: morado, verde, rojo, celeste, etc. a fin de

diferenciar la categoria a la que pertenecen los datos analizados.

En la presente investigacion los cddigos a emplear seran para clasificar a los
componentes del diario reflexivo: Ritos (morado), estrategias didacticas (verde),

clima en el aula (rojo) y los recursos didacticos (celeste).
3.3.3. Procesamiento estadistico.

El andlisis estadistico de los datos se realizd a través de la estadistica

descriptiva y no fue necesario utilizar la estadistica inferencial.

Se utilizé herramientas de tendencia central para evidenciar las diferencias

entre el test de entrada y salida.
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Especialmente se utilizé la triangulacion y el analisis comparativo para
explicar como avanzaron en el desarrollo de motricidad fina los nifios y nifias del de

cinco afos de la I.E.l. N°239 Barrio San Juan de Bagua.
3.3.4. Triangulacion.

La triangulacién es un proceso técnico que permite a la profesora practicante
enterarse como fluctda el desarrollo de las categorias de sus procesos pedagogicos y
didacticos que desarroll6 en cada clase, a partir de la objetividad del analices que
auto realizd y puede superar en siguiente actividad. Es decir, se presento varios de
los procesos que lo realiz6 en la primera clase no lo realiza en la segunda o lo realiza
antes o después en relacion al orden que deberia hacerlo, por tal razén se ejecutd la
triangulacion de los diarios reflexivos de manera consciente para mejorar

permanentemente los procesos didacticos y pedagdgicos.
3.3.5. Analisis comparativo.

Después de calificar las pruebas de entra y salida se realiz6 el procedimiento
de comparacion para determinar el avance que lograron los nifios y nifias; es decir,
demostrar como avanzaron con la aplicacion del plan de accion, la demostracion se

evidencia estadisticamente a traves de tablas y gréficos.

La interpretacion se fundamentara y evidencia en tablas y graficos

estadisticos interpretados descriptivamente.
3.4. HIPOTESIS DE ACCION

La utilizacion adecuada y pertinente de actividades grafoplasticas
acompafiadas por métodos, técnicas, instrumentos, procedimientos, formas,
maneras, permitieron desarrollar la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco

afios de la I.E.I. N°239 Barrio San Juan de Bagua.
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3.5. PLAN DE ACCION

Tabla 2
Plan de accion
HIPOTESIS DE OBJETIVO OBJETIVOS -
ACCION GENERAL ESPECIFICOS ACTIVIDADES RECURSOS TEMPORALIZACION
La utilizacion | Desarrollar  la Disefio y elaboracion de la lista de cotejo T
. - . . . . . . Informacion bibliogréfica.
adecuada y pertinente | motricidad fina | 1. Diagnosticar el nivel de | diagnostica (prueba de entrada) para determinar el L . Del 04 de febrero al 08 de
s ; . . o - . o Actividades para la aplicar la
de actividades | a través de | desarrollo de la motricidad | nivel de inicio de la motricidad fina de los nifiosy | . . marzo, 2022.
- - . - - L . ~ lista de cotejo.
grafoplésticas actividades fina a en los nifios y nifias de | nifias de cinco afos.
acompafiadas por | grafoplasticas cinco afos de la 1.E.I. N°239 | Aplicacion de la lista de cotejo diagndstica para | | . :
métodos, técnicas, en los niﬁo_s y | Barrio San Juan. determinar el nivel de inicio de la motricidad fina kl'isg?)sde ﬁ?ggjso Del 11 alzégzde marzo,
Instrumentos, ninas de cinco de los nifios y nifias de cinco afos. y ' '
procedimientos, afios de la L.E.I. Establecimiento del nivel de inicio de la
formas, maneras, | N°239  Barrio motricidad fina de los nifios y nifias de cinco | Tablas y graficos |  Del 25 al 29 de marzo,
permitieron San Juan de afios, haciendo uso de procedimientos | estadisticos en Excel. 2022.
desarrollar la | Bagua foti
L ) estadisticos.
motricidad fina en los — — —
nifios y nifias de Identificacion y revision de fuentes bibliogréaficas | Computadora.
cinco afios de la ILE.I 2. Adecuar informacion | referidas al desarrollo de la motricidad finay a las | Direcciones Web. Del 03 de noviembre 2021
N°239  Barrio .Séri relevante sobre actividades | actividades de actividades grafoplasticas en las | Bibliotecas de la al 29 de marzo, 2022.
Juan grafoplasticas y adaptarlas | diferentes bibliotecas virtuales y convencionales. | jurisdiccion.
' ara desarrollar la motricidad j i i6 Ot . D .
P Recojo de informacion relevante y (til sobre la Fichas bibliograficas, de | Del 03 de noviembre al 15

fina en los nifios y nifias de
cinco afios de la I.E.l. N°239
Barrio San Juan.

motricidad fina y las actividades grafoplasticas
para el presente estudio.

resumen, textuales, etc.

de diciembre, 2021.

Adaptacion, diversificacion y contextualizacion
de la informaciéon seleccionada sobre las
estrategias a utilizar:

Fichas cientificas o teoricas
adaptadas.

Del 04 al 29 de marzo,
2022.

3.Desarrollar la
programacion anual,
unidades didacticas y
talleres de  aprendizaje
incorporando actividades
grafoplasticas para

Disefio y planificacion de la programacion anual
y las unidades de aprendizaje para la presente
investigacion.

Nacional,
trabajo,

Curriculo
cuadernos de
calendario civil, etc.

Del 04 de marzo al 22 de
marzo, 2022.

Operativizacion  del cronograma de la
programacion anual y las unidades de aprendizaje
para la presente investigacion.

Programacion Anual
Unidades didacticas

Del 04 de marzo al 15 de
diciembre, 2022.
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desarrollar la motricidad fina
en los nifios y nifias de cinco
afios de la L.E.l. N°239
Barrio San Juan.

Planificar 18 Sesiones de Aprendizaje aplicando
las técnicas grafico plasticas:
e Modelado con plastilina
La dactilopintura
El embolillado
Puntillismo
Entorchado
Coloreado
Estarcido
Estampado
El granulado
Collage

Unidades de aprendizaje
Técnicas grafico plasticas.

Del 04 de marzo al 15 de
diciembre, 2022.

Elaborar material teérico y didéctico necesario
para trabajar las 18 sesiones de Aprendizaje
planificadas para el presente estudio.

Materiales:

e Video
Usb
Siluetas
Goma
Tijera
Papel de Colores
Conos de papel
Apus
Pali Globos
Pincel
Botellas Plasticas
Papel con Disefio
Periddicos
Cartulina
Cintas
Casilleros de Huevos
Hilos
Plumones

Del 04 de marzo al 15 de
diciembre, 2022.

Ejecutar las 18 Sesiones de Aprendizaje aplicando

Sesiones de aprendizaje

Del 05 de abril al 30 de

las técnicas grafico plasticas planificadas. setiembre 2022,
Disefiar y elaborar diarios reflexivos después de Diarios reflexivos Del 05 de abril al 30 de
la ejecucion de cada Sesion de Aprendizaje. setiembre 2022,
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4. Evaluar de manera
periddica los resultados que
van teniendo los nifios vy
nifias de la muestra, producto
del empleo de actividades
grafoplasticas, para
desarrollar la motricidad fina
en los nifios y nifias de cinco
afios de la IL.E.l. N°239
Barrio San Juan de Bagua, en
el afio 2022.

Elaboracion y aplicacion de diferentes
instrumentos de evaluacion (listas de cotejo, guias
de observacion, etc.), que evallen el
mejoramiento o no, del desarrollo de la
motricidad fina.

Instrumentos validados 'y
aplicados con acierto, para la
recoleccion de informacion
necesaria.

Del 20 al 30 de setiembre
2022.

Determinacion del progreso o no de la mejora del
desarrollo de la motricidad fina, producto del
empleo de actividades grafo plasticas.

Alumnos evaluados
correctamente en el empleo

adecuado de actividades
grafoplasticas para
desarrollar la motricidad

fina.

Del 01 al 22 de octubre
2022,

5. Aplicar una evaluacion de
salida, para contrastar con la
de entrada y dar una
explicacion de los resultados

de ambas.

Aplicacion de la lista de cotejo final para
determinar el nivel de salida de los nifios y nifias
de cinco afios en lo referente a al desarrollo de su
motricidad fina.

Lista de cotejo final.

Contrastacion y explicacion estadistica de las

Tabla y grafico estadistico

Del 10 al 15 de diciembre,
2022.

6. Sistematizar y comunicar
los resultados del desarrollo
de la motricidad fina,
producto de la aplicacién de
actividades grafoplasticas, en
los nifios y nifias de cinco
afios de la LE.I. N°239

. con su respectiva
pruebas de entrada y salida. interpretacién.
Sistematizacion de los resultados finales | Instrumentos de | Del 15 al 20 de diciembre,

obtenidos a través del presente estudio.

Presentacion del informe final de la presente

investigacion.
Esquema del informe final.

2022.
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Barrio San Juan de Bagua, en
el afio 2022.

investigacion a la Direccion General del IESPP
“CAVM?” con fines del examen de grado.

Informe  final
investigacién accion.

de

la

Del 30 de nov, al 04 de
diciembre, 2022.

Fuente: Elaboracién propia de la investigadora.
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3.6. EVALUACION DEL PLAN DE ACCION

Tabla 3
HIPOTESIS OBJETIVO OBJETIVOS FUENTES DE
DE ACCION | GENERAL ESPECIFICOS ACTIVIDADES INDICADORES VERIFICACION INSTRUMENTOS
La utilizacion | Desarrollar la Elaboracion de la Lista de Cotejo | Elaborar la Lista de Cotejo de L
- . . e ; . - Actividades para | , . .
adecuada y | motricidad 1. Diagnosticar el | diagnostica para determinar el nivel de | acuerdo a la capacidad vy . . Lista de cotejo
. : . : oo S - - o aplicar la lista de
pertinente de | fina a través | nivel de desarrollo | inicio de la motricidad fina de los nifios | adecuada para los nifios y .
o L . N - . o cotejo.
actividades de de la motricidad fina | de 5 afios. nifias de cinco afios.
grafoplasticas actividades | en los nifios y nifias | Aplicacion de la lista de cotejo. | Propicia un ambiente adecuado | Lista de  cotejo | Lista de cotejo
acompafadas grafoplasticas | de cinco afios de la | diagnéstica a los nifios y nifias de cinco | para aplicar la lista de cotejo | aplicada a todos los
por  métodos, | enlos nifiosy | I.E.I. N°239 Barrio | afios. diagnostica. nifios y nifas.
tecnicas, nilas  de | San Juan. Determinacion del nivel de inicio de la | Determina el nivel ~de | o 0o o |
Instrumentos, cinco afos de motricidad fina de los nifios y nifias de | desarrollo de la motricidad fina | | = ™ .= "5 i) | Cuadro de andlisis de
procedimientos, 'ao LE.I. cinco ~afios, haciendo uso de | haciendo uso de calculos | S (L 19 | resultados.
formas, maneras, | N°239 Barrio procedimientos estadisticos. porcentuales. g '
3ermltn|e|ron | San Juan de 75 Adecuar | Revision e identificacion de diversas | o informacion | Textos escritos con | FIEN2S
esarrolfar — la Bagua informacion fuentes de informacién referidos a las ge Lo . S Textuales, resumen y
motricidad fina L o - sobreactividad grafoplasticas y | informacion acorde | ,.°. "
" relevante sobre | actividades grafoplasticas y motricidad L . - L bibliogréficas
en los nifios y actividades fina la motricidad fina. a la investigacion.
niflas de cinco ot . - -
rafoplésticas . . L -
afios de la L.E.I. gda tp | y Fichaje de informacidn relevante y (til Ficha co.rrectame_n’te elaborada Fichas
o : ptarlas para L o e sobre informacién de las L Textuales, resumen y
N°239  Barrio desarrollar la sobre las técnicas grafico plasticas y técnicas arafico blasticas Sustento teorico. bibliograficas
San Juan. motricidad fina el presente estudio. g P y g

motricidad fina en
los nifios y nifias de
cinco afios de la
I.LE.l. N°239 Barrio
San Juan.

motricidad fina.

Adaptar, diversificar y contextualizar la
informacion seleccionada sobre las
técnicas grafico plasticas para los nifios
de 5 afios.

Diversifica y contextualiza las
técnicas  grafico  plasticas
dosificandolas para nifios y
nifias de 5 afos.

Unidades didacticas
Yy sesiones.

Esquemas de las
unidades didacticas y
de las sesiones.

3. Desarrollar la
programacion anual,
unidades de
aprendizaje y
talleres de
aprendizaje

Disefio y planificacion de Ila
programacion anual y las unidades de
aprendizaje para la presente
investigacion.

Inserta las técnicas gréafico
plasticas en la programacion
curricular.

Programaciones
curriculares
contextualizadas

Esquemas de las
programaciones

Operativizacion del cronograma de la
programacioén anual y las unidades de

Cumple con el cronograma en las
programaciones curriculares.

Programacion
curricular.

Cronograma de
ejecucion.
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incorporando

actividades
grafoplasticas  para
desarrollar la

motricidad fina en
los nifios y nifias de
cinco afios de la
I.LE.l. N°239 Barrio
San Juan.

aprendizaje para la presente
investigacion.

e . Utiliza  acertadamente  las | Sesiones de | Esquema del taller de
Planificacion de 18 sesiones de L . S o
aprendizaje aplicando actividades de actividades _grafoplastlcas, apre_ndlzaje con | aprendizaje

como estrategias de las | técnicas

actividades grafoplasticas.

sesiones de aprendizaje.

grafoplasticas.

Elaboracion del material teérico y
didactico necesario para trabajar las
sesiones de aprendizaje planificadas
para el presente estudio.

Elabora material y didactico
para facilitar el desarrollo de la
motricidad fina.

Sesiones de
aprendizaje.

Material auxiliar

. o . Desarrolla sesiones de | , . .
Ejecucion de las sesiones de o . Lista de cotejo y |, . .
aprendizaje  aplicando  actividades aprendizaje apll_cando diario de campo L'.Sta} de cotejo
o ot acertadamente actividades . ' | Diario de campo
grafoplasticas planificadas. - aplicados.
grafoplasticas.
Disefio elaboracion de diarios Elabora el diario ~reflexivo Sesiones de
0y p . o inmediatamente  de  haber o Esquema del diario
reflexivos después de la ejecucion de . aprendizaje .
culminado con el taller de reflexivo

cada taller de aprendizaje.

aprendizaje.

Diarios reflexivos.

4. Evaluar de manera
periodica los
resultados que van
teniendo los nifios y
nifias de la muestra,
producto del empleo

de actividades
grafoplasticas, para
desarrollar la

motricidad fina en
los nifios y nifias de
cinco afios de la
I.LE.I. N°239 Barrio
San Juan de Bagua,
en el aflo 2022.

Elaboracidn y aplicacion de diferentes
instrumentos de evaluacion (listas de

Instrumentos validados y

Registro de evaluacién

. . L aplicados con acierto, para la Instrumentos
cotejo, guias de observacion, etc.), que - . ., .
g . . recoleccion de informacion aplicados.
evallen el mejoramiento o no, del necesaria
desarrollo de la motricidad fina. '
Aplicaciones  periddicas de los
diferentes instrumentos elaborados para | . . . Instrumentos de | Lista de cotejo y otros
e - P Ejecucion de los examenes - 10y
verificar el nivel de desarrollo de la evaluacion
L . programados. :
motricidad fina. aplicados.
Procesamiento estadistico para | Aplicacion de medidas | Tablas y graficos
determinar el progreso o no del | estadisticas de  tendencia | estadisticos. Lista de cotejo y otros

desarrollo de la motricidad fina en los
nifios y nifias de la muestra.

central.
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5. Aplicar una | Aplicacién de la lista de cotejo final | Aplica acertadamente la lista | Lista de cotejo | Lista de cotejo
evaluacion de salida, | para determinar el nivel de salida de los | de cotejo final y recoge datos | aplicada.

para contrastar con | nifios de cinco afios en lo referente a la | confiables.

la de entrada y dar | motricidad fina.

una explicacion de | Contrastacion y explicacion estadistica | Aplica acertadamente software | Tabla y grafico IV capitulo del informe
los resultados de | de las pruebas de entrada y salida. estadistico

ambas

6. Sistematizar vy

comunicar los | Sistematizacion de los resultados | Sistematiza los resultados Capitulo 1V del Esquema del informe
resultados del | finales obtenidos a través del presente | finales Utiles para la presente informe final de la

desarrollo de la
motricidad fina,
producto de la
aplicacion de
actividades
grafoplasticas, en los
nifos y niflas de
cinco afios de la
LLE.Il. N°239 Barrio
San Juan de Bagua,
en el afio 2022.

estudio.

Presentacion del informe final de la
presente investigacion a la Direccion
General del IESPP “CAVM” con fines
del examen de grado.

investigacion.

Presenta el informe final
corregido a la Direccion del
IESPP “CAVM”-B

cumpliendo con los requisitos
formales de ley.

investigacion.

Informe final de la
investigacion
accion.

Informe de
investigacion acabado.

Evaluacion del plan de accion
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CAPITULO IV
PRESENTACION DE LOS RESULTADOS



4.1. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA INFORMACION

La evaluacion de la ejecucion del plan de accion es fundamental para
evidenciar las actividades que en realidad se ejecutaron y a que objetivos responden

con que tiempo y certeza se realizaron durante los meses de préactica docente.
4.1.1. Procesamiento de la informacion.

El procesamiento de la informacion estuvo focalizado en el analisis de las
categorias de las categorias, las subcategorias, las unidades de analisis, la
interpretacion tedrica y las conclusiones de los diarios reflexivos, los diarios de

campo y la lista de cotejo.

Las técnicas de categorizacion y codificacion se utilizaron para procesar los
datos obtenidos a través de diarios reflexivos elaborados para cada sesion de
aprendizaje, los diarios de campo elaborados por el observador de préctica
pedagdgica en calidad de observador interno a la préactica que ejecutd la

investigadora en la 1.E.l. N°239 Barrio San Juan de Bagua.

La técnica estadistica se utilizé para procesar los datos obtenidos a través de
las listas de cotejo elaboradas y aplicadas por la investigadora para evaluar los
avances de los nifios y nifias de cinco afos de la I.E.l. N°239 Barrio San Juan de

Bagua, después de cada sesion de clase.

4.1.1.1. De los diarios reflexivos.

El proceso de registrar informacion en diarios reflexivos, no solo es un
proceso de conocimiento que exige un registro fiel de lo que sucede en el aula de

clase, sino una exploracion intencionada de lo que acontece.

Para analizar un diario reflexivo existe un procedimiento que Restrepo (2004)
lo suele Ilamar deconstruccion que es la busqueda continua de la estructura de la
practica y sus raices tedricas para identificarlas y someterlas a critica y mejoramiento

continuo.
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En el proceso de categorizacion de los diarios reflexivos se ha identificado y
considerado las actividades grafoplasticas para mejorar la motricidad fina; y para el
proceso de codificacion de la sub categorias se ha tenido en cuenta utilizar colores:

marrén, amarillo, verde, celeste, rojo y morado.

La deconstrucciéon de la practica ha permitido tener conocimiento y una
comprensién absoluta del desempefio de la investigadora en su propia practica
pedagdgica; es decir, ha permitido conocer las fortalezas y debilidades que se

presentaron durante su desempefio docente en el aula de clase.

El andlisis y procesamiento de los diarios reflexivos se presenta en el

siguiente cuadro.
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Tabla 4

Descripcion de los diarios reflexivos.

c SUB 5 INTERPRETACION
CATEGORIA CATEGORIAS UNIDAD DE ANALISIS (DR) TEORICA CONCLUSIONES
DR:1...18 Gramsci (2004) afirma que las | Son espacios de recreacion y
e Bienvenida a los nifios y nifias. actividades permanentes son un | esparcimiento donde los nifios y
e Saludos a los nifios y nifias. espacio de recreacion y | nifias evidencian actitudes
e Pasado al aula de los nifios y nifias. esparcimiento donde los nifios y | manifestadas en diversas
RITOS e Sectores de juego libre. nifias disefian las actividades a | actividades de acuerdo a sus
o  Observacién a los nifios y nifias. realizar de acuerdo a sus intereses | intereses.
e Actividades permanentes: agradeciendo a Dios, en base a sus produgc_lones_en el
observando el dia y el clima, recordando la | desarrollo de la motricidad fina.
fecha, control de asistencia.
CATEGORIA 1: DR:1...18 ~
ACTIVIDADES e  Se entrego siluetas a todos los nifios y nifias. ;?lzs?gg d(c?é)e?]?éssﬁtni?ilgar?lﬂjeivil:sci
GRAFOPLASTICAS e Se utilizé imagenes grandes para que los nifios caminos, formas o procedimientos
puedan observar y hacerlo de acuerdo a sus | 4o trahajo para lograr que los | Las actividades —grafoplésticas
. posibilidades. o nifios y nifias construyan sus | utilizadas para motricidad fina
CATEGORIA 2 e Setrabgjo actividades de motricidad fina basada | ghrendizajes.  Esos  caminos | procedieron de maneras, formas y
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS en el modelado, coloreado, estampado, | forman parte de las actividades | sendas, sin embargo, permitieron
LS MOTRICIDAD decoracion, estarcido, entorchado, puntillismo, | grafoplasticas. construir los  aprendizajes
FINA para los nifios y nifias. pertinentes para que los nifios y
e Se utiliz6 los dedos para manejo, elaboracion nifias comprendan el desarrollo de
por parte de los nifios y nifias. la motricidad fina.
e Se jugo una dinamica del pollito, que divirtid | Orozco (2003) sefiala que la
mucho a los nifios y nifias. motricidad fina de los nifios
puede ser dificil, no porque sea un
DR: ...18 pardmetro complejo, sino porque | La motricidad fina se logro

CLIMA

Se trabajo aspectos del clima como:

Gestos y movimientos.
Atencidn y participacion.
Formacion de grupos.

muchos nifios se aburren, se
desconcentran 'y pierden la
motivacion de participar durante
le intervencion. Por tal razén, es

desarrollar fundamentada en la
motivacion permanente de los
nifios y nifias a través de diversas
actividades interdisciplinares.
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e Entusiasmo y alegria.
e Amistad y compaferismo.

DR: 1...18.
Se utiliz6 recurso como:
e Imégenes grandes y pequefias.

e Papelotes, papel bon, cartulinas.
RECURSOS e Fichas de trabajo.

e  Material hecho de carton.

e  Plumones, pinturas, témperas, pinceles.

e Cajas, siluetas, tapitas de botella.

e Cereales (maiz, trigo, cebada, lentejas)

DR. 1...18.

e Observacion, Lista de cotejo, evidencias (fotos).

DR. 1...18.

e  Observacion, Lista de cotejo, evidencias (fotos)
EVALUACION

importante que se incorpore
espacios en donde se refuerce la
participacion activa para
desarrollar la motricidad fina y el
aprendizaje.

Vygostky (1939) menciona que es
importante la participacion del
docente para crear las condiciones
necesarias apoyado en materiales
didacticos que se convierten en
mediadores y brindan a los nifios
y nifias experiencias
imprescindibles para la formacion
de conceptos sobre la motricidad
fina.

Parodi (1999) sostiene que en la
evaluacion la elaboracion de
inferencias es parte integral del
proceso de comprensién  del
desarrollo de la motricidad fina.

La intervencion mediadora de la
docente se torné fundamental para
que a través de actividades
grafoplasticas y en repeticiones
permanentes los nifios y nifias
pueda lograr comprender el
desarrollo de la motricidad fina.

Los datos recolectados a través de
los diversos instrumentos
permitieron establecer inferencias
evaluativas.

Fuente: Diarios reflexivos codificados.
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4.1.1.2. De los diarios de campo.

Una de las técnicas mas utilizadas para la recoleccion de datos es la
observacion, para lograrlo se tiene varios instrumentos, uno de ellos es el diario de

campo.

El diario de campo es el instrumento que favorece la reflexion sobre la praxis,
permitiendo la toma de decisiones acerca del proceso de evolucion y mejora de la
practica pedagogica; es decir, sirve como buenos referentes de acciones didacticas
gue son normales en un docente investigador, perfeccionandolo como agente

mediador entre la teoria y la practica educativa.

Por tanto, la elaboracion del diario de campo supone el desarrollo de la
capacidad reflexiva mediante la cual se identifican y solucionan situaciones que
afectan a la clase; del mismo modo, en que se potencian otras que les dan valor a las
practicas pedagdgicas generadas, tales como las fortalezas halladas en cuanto al
acompafiamiento a los estudiantes, la comunicacién dentro de la institucion y el uso

de estrategias metodoldgicas que han dado buenos resultados.

Iniciar con la lectura de la realidad, en la cual se sistematiza todo lo que
ocurre en el momento formativo, tanto dentro como fuera del aula de clase. En el
diario se debe identificar las expectativas y saberes propios con respecto a los
estudiantes, los roles de ambos y los momentos significativos, presentando desde un
punto de vista personal situaciones del docente, al alumno y la comunidad que puede

ser clasificadas posteriormente para procesos de investigacion.

En ese sentido, el diario de campo como instrumento de observacion directa,
ha sido aplicado hasta en dos oportunidades por la observadora externa al desempefio
pedagogico de la practicante investigadora, a fin de recoger datos importantes para
determinar las sub categorias implicitas con las que ha desarrollado los procesos
pedagdgicos durante sus actividades de aprendizaje a fin de explicitarlas, como a

continuacion se detalla.
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Tabla 5

Descripcion de los diarios de campo.

. SUB " INTERPRETACION
CATEGORIA CATEGORIAS UNIDAD DE ANALISIS (DC) TEORICA CONCLUSIONES
DR:1...2 Gramsci (2004) afirma que las | Son espacios de recreacion y
Actividades permanentes: actividades permanentes son | esparcimiento donde los nifios
e Bienvenida a los nifios y nifias. un espacio de recreacion y |y nifias evidencian actitudes
RITOS e Saludos a los nifios y nifias. esparcimiento donde los nifios | manifestadas en  diversas
e Rezando a Dios, observando el dia y el | Y nifias disefian las actividades | actividades de acuerdo a sus
clima, recordando la fecha, control de | @ realizar de acuerdo a sus | intereses.
asistencia. intereses en base a sus
DR:1..2 producciones escritas u orales
CATEGORIA 1: *  Nos divertimos decorando la flor. s:r; dna]‘gtr:‘iz?;;ga f?r?;.desa”o”o
ACTIVIDADES ESTRATEGIAS e Exploramos con la técnica del
GRAFOPLASTICAS granulado.

CATEGORIA?2
DESARROLLO DE
LS MOTRICIDAD
FINA

CLIMA

Se trabajé aspectos del clima como:

Atencion y participacion.
Creatividad trabajo.

Entusiasmo y alegria.

Escucha y ordenamiento.

Amistad, compafierismo y presencia.

RECURSOS

DR:1...2.
Se utilizé recurso como:

Iméagenes grandes y pequefias.

Papel crepe de colores, goma, etc.

Fichas de trabajo.

Imagen de un pollito dibujado en cartdn
para cada nifio.

Cereales como: maiz, trigo, cebada)

Cassany (2005) sefiala que en
el aula los docentes utilizan
diversos caminos, formas o
procedimientos de trabajo para
lograr que los nifios y nifas
construyan sus aprendizajes.
Esos caminos forman parte de
las actividades grafoplasticas.

Orozco (2003) sefiala que la
motricidad fina de los nifios
puede ser dificil, no porque
sea un parametro complejo,

Las actividades grafoplasticas
utilizadas para motricidad fina
procedieron de  maneras,
formas y sendas, sin embargo,
permitieron  construir  los
aprendizajes pertinentes para
que los nifios y nifas
comprendan el desarrollo de la
motricidad fina.

La motricidad fina se logro
desarrollar fundamentada en la
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EVALUACION

DR.1...2.
Se utiliz6 recursos materiales como:

Fichas de trabajo.

Papelotes grandes.

Iméagenes, papel bond.

Temperas de colores, cartulina, pintura,
plumones, pinceles.

Observacién, Lista de  cotejo,
evidencias (fotos, trabajos de los nifios
y nifias)

sino porque muchos nifios se
aburren, se desconcentran vy
pierden la motivacion de
participar durante le
intervencion. Por tal razon, es
importante que se incorpore
espacios en donde se refuerce
la participacion activa para
desarrollar la motricidad fina y
el aprendizaje.

Vygostky (1939) menciona
gque es importante la
participacion del docente para
crear las condiciones
necesarias apoyado en
materiales didacticos que se
convierten en mediadores y
brindan a los nifios y nifias
experiencias  imprescindibles
para la  formacion  de
conceptos sobre el desarrollo
de la motricidad fina.

Parodi (1999) sostiene que en
la evaluacion la elaboracion de
inferencias es parte integral
del proceso de comprension
del desarrollo de la motricidad
fina.

motivacién permanente de los
nifios y nifias a través de
diversas actividades
interdisciplinares.

La intervencién mediadora de
la docente se torno
fundamental para que a través
de actividades grafoplasticas y
en repeticiones permanentes
los nifios y nifias pueda lograr
comprender el desarrollo de la
motricidad fina.

Los datos recolectados a través
de los diversos instrumentos
permitieron establecer
inferencias evaluativas.

Fuente: Diarios de campo codificados.
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4.1.1.3. De la lista de cotejo.

Es un instrumento de recojo de informacion que forma parte de la técnica de
observacion; para hacer uso del instrumento se ha determinado la incidencia de las
sub categorias identificadas a través de los diarios reflexivos y los diarios de campo,
como una fotografia que confirma la realidad de los hechos; es decir, la realidad del
desempefio pedagdgico de la practicante investigadora y el avance de los nifios y

nifas.

En tal sentido, las listas de cotejo han sido elaboradas por la docente
observadora y la practicante investigadora de la institucion educativa para ser
aplicadas durante el desempefio pedagdgico de la investigadora en el aula de clase,
marcando el item dicotomico (Si 6 No) a fin de determinar el logro de la sub
categoria motricidad fina en funcion de la aparicion o no de la conducta durante el
proceso de observacion estructurada; dado que, la Lista de Cotejo de la observadora
externa es un instrumento de evaluacion del avance en el desarrollo de la categoria
dos motricidad fina que van evidenciando los nifios y nifias de cinco afios de la I.E.I.

N° 239 Barrio San Juan de Bagua.

El analisis se detalla en la siguiente tabla.
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Tabla 6

Descripcion de las listas de cotejo. (Docente de aula)

- SUB A INTERPRETACION
CATEGORIA CATEGORIAS UNIDAD DE ANALISIS (LC) TEORICA CONCLUSIONES
De las listas de cotejo de entrada y salida procesadas | Gramsci (2004) afirma que las | Son espacios de recreacion y
para desarrollar la categoria 2 correspondiente a la | actividades permanentes son un | esparcimiento donde los nifios
motricidad fina, se demuestra que: espacio de recreacion y |y nifias evidencian actitudes
esparcimiento donde los nifios | manifestadas en  diversas
e La lista de cotejo de entrada evidencia que, de los | Y nifias disefian las actividades | actividades de acuerdo a sus
17 nifios y nifias participantes matriculados: a realizar de acuerdo a sus | intereses.
. 06 de ellos alcanzé puntaje de 04 en los | intereses en base a sus
desempefios logrados, lo que representa el | producciones escritas u orales
35%. para dar muestra el desarrollo
CATEGORIA 1: - 02 de ellos alcanzd puntaje 05 en los | de la motricidad fina.
ACTIVIDADES desempefios logrados, lo que representa el
GRAFOPLASTICAS 12%.
RITOS - 04 de ellos alcanzaron puntaje 06 en los | Cassany (2005) sefiala que en
ESTRATEGIAS desempefios logrados, lo que representa el | el aula los docentes utilizan | Las actividades grafoplasticas
CATEGORIA 2 RECURSOS 23.5%. diversos caminos, formas o | utilizadas para la motricidad
DESARROLLO DE | CLIMA . 04 de ellos alcanzaron puntaje 07 en los | procedimientos de trabajo para | fina ayudaron a la mejora de
LS MOTRICIDAD | EVALUACION desempefios logrados, lo que representa el | lograr que los nifios y nifias | diversas maneras, formas vy
FINA 23.5%. construyan sus aprendizajes. | sendas, sin embargo,
. 04 de ellos alcanzaron puntaje 07 en los | Esos caminos forman parte de | permitieron  construir  los

desempefios logrados, lo que representa el
23.5%.

- 01 de ellos alcanzaron puntaje 08 en los

desempefios logrados, lo que representa el 6%.

o La lista de cotejo de salida evidencia que, de los
17 nifios y nifias participantes matriculados:
« 01 de ellos alcanzé puntaje de 00 en los

desempefios logrados, lo que representa el 6%;
es decir no participd del proceso de
investigacion.

las actividades grafopléasticas.

Orozco (2003) sefiala que la
motricidad fina de los nifios
puede ser dificil, no porque sea
un parametro complejo, sino
porque muchos nifios se
aburren, se desconcentran y
pierden la motivacion de

aprendizajes pertinentes para
que los nifios y nifias de cinco
anos.

La motricidad fina se logré
desarrollar fundamentada en la
motivacion permanente de los
nifios y nifias a través de
diversas actividades
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01 de ellos alcanz6 puntaje de 08 en los
desempefios logrados, lo que representa el 6%.
01 de ellos alcanz6 puntaje de 12 en los
desempefios logrados, lo que representa el 6%.
06 de ellos alcanz6 puntaje de 13 en los
desempefios logrados, lo que representa el
35%.

03 de ellos alcanz6 puntaje de 14 en los
desempefios logrados, lo que representa el
17.5%.

03 de ellos alcanz6 puntaje de 15 en los
desempefios logrados, lo que representa el
17.5%.

02 de ellos alcanz6 puntaje de 16 en los
desempefios logrados, lo que representa el
12%.

participar durante le
intervencion. Por tal razon, es
importante que se incorpore
espacios en donde se refuerce
la participacion activa para
desarrollar la motricidad fina y
el aprendizaje.

Vygostky (1939) menciona que
es importante la participacién
del docente para crear las
condiciones necesarias apoyado
en materiales didacticos que se
convierten en mediadores y
brindan a los nifios y nifias
experiencias  imprescindibles
para la formacién de conceptos
sobre el desarrollo de la
motricidad fina.

Parodi (1999) sostiene que en
la evaluacion la elaboracion de
inferencias es parte integral del
proceso de comprension del
desarrollo de la motricidad
fina.

interdisciplinares.

La intervencién mediadora de
la docente se torné fundamental
para que a través de actividades
grafoplasticas y en repeticiones
permanentes los nifios y nifias
pueda lograr comprender el
desarrollo de la motricidad
fina.

Los datos recolectados a través
de los diversos instrumentos
permitieron establecer
inferencias evaluativas.

Fuente: Listas de cotejo codificados.
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4.1.2. Andlisis de los resultados.

Tabla 7

Descripcion de la triangulacion de los resultados.

CONCLUSIONES

; SUB COINCIDENCIAS/
CATEGORIA . LECCIONES APRENDIDAS
CATEGORIAS DIARIOS DIVERGENCIAS
LISTA DE COTE
REELEXIVOS DIARIOS DE CAMPO S COTEJO
La seleccion, | La préctica frecuente de | EI analisis de los | El analisis y | Planificar los proyectos de
adecuacion, las actividades | resultados, confirma | procesamiento de la | aprendizaje teniendo en
planificacion, insercion, | grafoplasticas basadas | que la sub categoria | informacion cuenta la programacion
gjecucion, evaluacién y | en  actividades  del | estrategia codificada | mediante la | anual, el analisis de las
retroalimentacion de las | contexto vivencial ha | con el color verde | triangulacidon de los | competencias,
actividades permitido desarrollar | tiene mayor | tres instrumentos de | capacidades e indicadores
grafoplasticas significativamente la | incidencia en los | recojo de datos | para cada actividad de
propuestas  por la | motricidad fina de los | indicadores de | sobre la préctica | aprendizaje.
P docente practicante han | nifios y nifias de cinco | mejoramiento de la | pedagdgica pre | Se aprendié a elaborar
CATEGORIA 1: L o o e - - ;
ACTIVIDADES famhtadq _eI des_arrollo afios de la 1.LE.I. N°239 m.(~)tr|C|da.c1 fina de_ los | profesional, lnstrumgptos . de
GRAFOPLASTICAS de motricidad fina de | Barrio San Juan de | nifios y nifias de cinco | concuerdan en la | evaluacion como listas de
. los nifios y nifias de | Bagua; lo que confirma | afios de la LE.l. | sub categoria | cotejo y sus respectivas
Ritos - ~ . N o . . . .
Estrategias cinco afios _de la LLE.I. | las investigaciones de | N°239 Barrio San estrategias que es la | fichas de _evgluacmn de
. N°239 Barrio San Juan | Gessell. Juan de Bagua. gue tiene mayor | acuerdo al indicador.
CATEGORIA 2 Recursos de Bagua La aplicacion | incidencia en la | Elaborar los materiales de
DESARROLLO DE Clima gua. P

LS MOTRICIDAD
FINA

adecuada de las
actividades
grafoplasticas ha
permitido desarrollar
considerablemente la
motricidad fina en los
nifios y nifias de cinco
aflos de la LE.IL
N°239 Barrio San
Juan de Bagua

motricidad fina de
los nifios y nifias de
cinco afos de la
I.E.I. N°239 Barrio
San Juan de Bagua.

No se encuentran
divergencias
significativas
mencionar.

para

acuerdo a la actividad de
aprendizaje y haciendo
uso de preferencia de los
materiales del contexto.
Durante toda la préctica
pedagogica se aprendio a
utilizar los diarios
reflexivos que permitieron
identificar fortalezas y
debilidades de la clase a
ser superadas en sesiones
subsiguientes.
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A utilizar las listas de
cotejo 'y conocer las
necesidades de atencion
de los nifios y nifias de
cinco afios.

Utilizar  adecuada vy
oportunamente los
materiales del contexto en
la planificacién, ejecucion
y evaluacion de las
sesiones de aprendizaje.
Articular las actividades y
estrategias  consideradas
en el plan de accién del
proyecto de investigacion
con las unidades,
proyectos y sesiones de
aprendizaje.

Planificar, ejecutar,
evaluar y retroalimentar
sesiones de aprendizaje
considerando las
categorias uno y dos en el
proceso de investigacion.

Fuente: Diarios reflexivos, diarios de campo vy litas de cotejo.
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4.2. REFLEXION DE LA PRACTICA PEDAGOGICA.

4.2.1. La practica pedagogica antes y ahora.

Tabla 8
Reflexion de la practica pedagdgica antes y ahora.

ASPECTOS

ANTES

AHORA

Programacion de
sesiones de
aprendizaje

No se contaba con conocimientos
adecuados sobre los  procesos
pedagdgicos ni didacticos para
elaborar las actividades de
aprendizaje de cada area del nivel de
educacion inicial y mucho menos para
desarrollar la motricidad fina.

Se tenia duda para trabajar los
procesos pedagdgicos en las areas si
hacerlo integradas o por separado.

Se tenia dificultades sobre las
estrategias adecuadas para desarrollar
la motricidad fina en los nifios y nifias
de cinco afos.

En la actualidad se trabaja las
sesiones de aprendizaje utilizando
adecuadamente  los  procesos
pedagogicos y didacticos y han
sido aplicados a la motricidad fina.

Hoy se trabaja los procesos
pedagdgicos en cada area de
manera adecuada y con buenos
resultados.

Se considera que las actividades
grafoplasticas utilizadas han dado
los resultados esperados para
desarrollar la motricidad fina.

Recursos y
materiales

Escaso conocimiento sobre el uso de
materiales que permitan el desarrollo
de la motricidad fina.

Escasamente se usaban los libros del
Minedu y no se seleccionaba
adecuadamente los materiales para la
motricidad fina.

En el proceso se aprendido a
seleccionar y utilizar los materiales
tanto naturales como
manufacturados para la motricidad
fina.

Al término de la practica
pedagdgica se concluye utilizando
de la mejor manera el material
bibliogréfico.

Climaen el aula

No se contaba con las estrategias
adecuadas y oportunas para controlar
a los nifios y nifias en el aula de clase.

Los acuerdos de convivencia, la
reflexion y la orientacion oportuna
ayudo a mejorar el
comportamiento y actitudes de los
nifos y nifias de cinco anos.

Desconocia en la practica como
evaluar a los nifios y nifias.
Se tenia serias dificultades para

En la actualidad se evalta
utilizando técnicas de observacion,
analisis, la inferencia y en su

. formular criterios, técnicas, | mayoria se lo hace con
Evaluacion . L .
instrumentos e indicadores de | instrumentos adecuados para cada
evaluacion. caso que conllevan a utilizar
Desconocia el manejo de registros de | adecuadamente el registro de
evaluacion. evaluacion.
Desempefio Se presentaba serias dificultades para | e Las orientaciones, ensefianzas y
docente comunicarme. control de los formadores de las
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¢ No se tenia claridad para manejar los
procesos pedagdgicos y didacticos.

e Se presentaba muchas dificultades
para identificar fortalezas,
dificultades y alternativas de solucion.

areas de investigacion y practica;
asi como de la docente
observadora de aula se ha
mejorado el desempefio docente en
el aula de clase y los procesos
pedagdgicos y didacticos de
planificacion, ejecucion y
evaluacion.

Fuente: Reflexién de la autora.

4.2.2. Lecciones aprendidas.

a. Planificar los proyectos de aprendizaje teniendo en cuenta la programacion

anual, el analisis de las competencias, capacidades e indicadores para cada

actividad de aprendizaje.

. Se aprendio a elaborar instrumentos de evaluacion como listas de cotejo y

sus respectivas fichas de evaluacion de acuerdo al indicador.

Elaborar los materiales de acuerdo a la actividad de aprendizaje y haciendo

uso de preferencia de los materiales del contexto.

. Durante toda la practica pedagdgica se aprendié a utilizar los diarios
reflexivos que permitieron identificar fortalezas y debilidades de la clase a

ser superadas en sesiones subsiguientes.

. A utilizar las listas de cotejo y conocer las necesidades de atencién de los

nifios y nifias de cinco afios.

Utilizar adecuada y oportunamente los materiales del contexto en la

planificacion, ejecucion y evaluacion de las sesiones de aprendizaje.

. Articular las actividades y estrategias consideradas en el plan de accion del
proyecto de investigacion con las unidades, proyectos y sesiones de

aprendizaje.

. Planificar, ejecutar, evaluar y retroalimentar sesiones de aprendizaje

considerando las categorias uno y dos en el proceso de investigacion.
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4.3. NUEVAS RUTAS DE INVESTIGACION.

a. El proceso de elaboracion de material educativo con recursos del contexto

donde se ubica la institucion educativa.

b. La estimulacién adecuada, precisa y oportuna para mejorar la motricidad fina

en los nifios y nifias de cinco anos.

c. La influencia de las actividades Iudicas para el desarrollo de cualquier area

cognitiva o psicomotora.

d. Diagnosticar la realidad probleméatica en cualquiera de las edades de los nifios

y nifias de las instituciones educativas.

e. Desarrollar la motricidad fina en el aprendizaje de los nifios y nifias de las

diversas edades de la educacion inicial.

f. Desarrollar los procesos de programacion neurolinguistica en los nifios y

nifas de las diversas edades de la educacion inicial.
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CONCLUSIONES

El objetivo general de la investigacion ha sido logrado satisfactoriamente;
puesto que los resultados evidencian claramente que el empleo de actividades
grafoplasticas, han permitido el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias
de cinco afios, de la institucion educativa N°239Barrio san Juan de Bagua, en el afio
2022,

1. La informacién adecuada sobre las actividades grafoplasticas, que fue
empleada en el desarrollo de la programacion curricular, ha permitido el
desarrollo de la motricidad fina, y por ende, ha contribuido significativamente

al desarrollo de esta capacidad.

2. La planificacion, ejecucién de unidades didacticas y la elaboracion de los
diarios reflexivos contribuyeron al mejoramiento de nuestro desempefio y por
ende en el desarrollo de la capacidad de la motricidad fina en los nifios y nifias

de la muestra de estudio.

3. El proceso de triangulacion de la informacion de los diarios reflexivos, diarios
de campo del observador interno y externo, ha permitido determinar que la
sub categoria estrategias ha sido la mas recurrente en el proceso de la
investigacion y consecuentemente la que ha contribuido en mayor medida al

logro del objetivo.

4. El analisis comparativo de los resultados de las pruebas de entrada y de salida,
evidencian el logro del objetivo de la investigacion, es decir, el desarrollo de
la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios de la I.E.l. N°239 Barrio

San Juan de Bagua.
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SUGERENCIAS

El analisis y discusion de resultados del proceso de investigacion accion para

mejorar la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco afios de la I.E.I. N°239

Barrio San Juan de Bagua, nos lleva a sugerir lo siguiente:

1.

2.

3.

4.

Instar a las estudiantes del altimo afo de la carrera de educacion inicial, asi
como también a los docentes de este Nivel educativo, a desarrollar la
motricidad fina en los nifios y nifias, pues es un elemento fundamental en el

aprendizaje de los nifios en edad pre escolar.

A las docentes del nivel Inicial, cuando ejecuten este tipo de investigacion,
realizar la planificacion curricular teniendo en cuenta los aportes pedagogicos
de teorias que orienten el disefio de estrategias y recursos didacticos, para el
adecuado uso de las actividades grafoplasticas en el desarrollo de la
motricidad fina.

Cuando se realice este tipo de investigacion, es imprescindible programar la
evaluacion de entrada, de proceso y de salida; porque permiten determinar el
nivel de inicio, y del avance que va o no habiendo y al término de la

investigacion, para determinar el nivel al que se llega.

Al IESPP “CAVM”-B, promover en las docentes de las I1.EE. del &mbito de
su atencién, la ejecucion de investigaciones de este tipo, porque ayudan a
solucionar la problematica de la motricidad fina, que repercute negativamente

en los logros de aprendizaje de los nifios de Educacién Inicial.
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RD. Aprobacién de Proyecto de Investigacion Accion.
Documento solicitando aplicar el proyecto.
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Constancia de conclusién del proyecto.
Programacion Anual.
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Diarios reflexivos.

Diarios de Campo.

Lista de cotejo de salida.

Fotos.
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